
113學年度
• 親善大使【元素漂流記】台灣巡演

➢ 1130908 花蓮公演
➢ 1131012 高雄、台南公演
➢ 1131013 台中公演
➢ 1131019 板橋公演
➢ 1131020 羅東公演

• 國際文化之夜表演
• 校慶活動手語
• 歲末祝福手語演繹
• 探索未來-臺東企業參訪：協助舉辦交流、企業參訪活動
• 南投署立醫院寒假醫院志工
• 畢業典禮手語演繹

112學年度
• 歲末祝福手語演繹
• 國際文化大匯演手語演繹
• 畢業典禮手語演繹
• 親善大使暑期新馬歐洲兒童劇巡演及志工服
務
➢馬來西亞幼兒園及老人院志工服務
➢德國、英國老人院關懷、喜憨兒餐廳關懷、
食物銀行物資發放、街友熱食發放

➢土耳其滿納海國際學校發放

111學年度
• 加冠典禮手語演繹
• 畢業典禮在校生手語演繹
• 親善大使暑期新馬兒童劇巡演及志工服務

114學年度慈濟大學服務奉獻獎得主
護理科 謝幸妤

社團幹部經歷
社團名稱 擔任職稱 起迄時間

親善大使 文書 112學年

113學年

國際學生聯誼會 新聞 113-1

班級幹部 副學藝幹事 113-1

服務股長 113-2、114學年

傑出服務或貢獻事跡

推薦理由
幸妤同學在校表現優異，她在繁忙的護理專業課程中，仍能長期投入各項志工服務，展現了極高的服務熱忱與
卓越的時問管理能力。幸妤的服務足跡極為廣泛，不僅多次參與校內外重大活動的手語演繹與志工接待，更積
極走向國際。她兩度隨親善大使團前往新加坡、馬來西亞、德國、土耳其及英國等地進行巡演與志工服務。在
土耳其滿納海國際學校關懷敘利亞難民，並在英國食物銀行與老人院服務弱勢群體，其優異的表現體現了「手
心向下」的慈濟人文精神。

2024年到土耳其滿納海國際
學校參與發放。

2024年到英國老人院關懷住民 2024年到英國參與街友食物
發放

2024年兒童劇【元素漂流記】
巡演，參與繪本簽書義賣。



從小我就生長在一個很幸福很有愛的家庭裡，我的父母在成長的
過程中並沒有像我現在這樣的生活條件，而是靠著許多人的幫助，加上
一家人的彼此扶持、團結努力，才有現在衣食無憂的生活。他們從小就
常常告訴我：「當你有能力的時候，要成為一個手心向下的人。」這句
話在我的心中種下了一顆善的種子。

 2024年的暑假，我第二次跟著親善大使的夥伴們出門，那次的經
驗讓我難以忘懷，我們帶著兒童劇《元素漂流記》到各地演出，故事中
演繹著敘利亞難民，他們經歷著不同元素不同種族的摩擦與衝突，一路
上非常的艱辛、顛沛流離，在不斷的逃難中他們遇到了一群願意伸出援
手幫助他們的新元素，即便剛開始仍存有許多偏見跟摩擦，最後在慈悲
的潤滑作用下，他們彼此尊重、和平共處。

 那年暑假，我們跟著親善大使走訪世界各地，參與各種志工服
務。除了兒童劇巡演與共善募款，我們也走進老人院關懷長者，到喜憨
兒餐廳陪伴身心障礙朋友，協助食物銀行發放物資，讓資源能被更有效
地利用、不被浪費；也走入街頭，將食物送到街友手中。常說是眼睛是
靈魂之窗，我們來自不同國家不同種族，甚至語言不通，隔著一層面紗
看不清他們的表情，我們透過簡單的對視擁抱、握手，傳遞溫暖。在滿
納海學校中，零錢的聲音源源不絕響亮的滑進竹筒，正如同滿納海的意
義：「沙漠中的泉源」，身處困境但愛源源不絕。零錢落下的共鳴敲醒
了我，善的循環，不用很多錢，但需要很多愛，這份感動讓我更堅定我
要成為一個手心向下，惜福、造福幫助更多的人。

 慈濟大學護理學院院歌說到：「人傷我痛，讓愛照亮黑暗。」。
在每次的手語演繹中，在志工服務的學習下真正體會言中之意，感恩有
這樣的緣分讓我們可以見苦知福，並且學習像南丁格爾一樣，用愛點亮
黑暗，讓溫暖的善意流淌在苦難之中。期許自己畢業後未來不論在什麼
情境下都可以秉持著服務的精神，成為一位聞聲救苦的白衣天使。
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